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Pa Flykt- Ingen utflykt

Information till dig som bestdallt Pa Flykt

Pa flykt ér ett textbaserat rollspel som &r ténkt att fungera som en 8gondppnare. Det &r en kort punktinsats
som férhoppningsvis stimulerar deltagarna till eftertanke. Det &r sedan din uppgift som lérare eller
bestéllare av P& Flykt att férvalta upplevelsen och jobba vidare med émnet.

Spelets syfte

Vi vill att deltagarna tar med sig kénslan av att fly inte &r en utflykt, utan snarare négot en person tvingas
till p& grund av extrema omsténdigheter, exempelvis att ménskliga réttigheter kranks. Vi vill ven att
deltagarna tar med sig kunskap om att det &r en ménsklig réttighet att séka asyl, nédgot som varje individ
har rétt att géra nér den kénner en valgrundad fruktan fér sitt liv och d& den stat man lever i inte kan eller
inte vill garantera individens sdkerhet och ménskliga réttigheter.

Var vision &r att med denna kunskap och kénsla bidra till att deltagarna beméter varandra och andra
ménniskor med respekt.

Upplevelsebaserad metod

Rollspelet P& Flykt &r en sa kallad upplevelsebaserad metod (UBM). Denna metod bygger pé teorin om att
kunskap konstrueras genom nya upplevelser och erfarenheter, det vill sdga: "learning by doing". Syftet
med rollspelet &r att beréra och férse deltagarna med en konkret erfarenhet som skapar ett samband
mellan teori och praktik.

| en upplevelsebaserad metod far deltagaren aktivt handskas med och péverkas av ett fenomen. Det &r
kénslan som &r det centrala. | vért rollspel stélls deltagarna infér en rad olika scenarion i syfte att ge dem
inblick i hur det kan vara att fly. Deltagarnas tankar och reaktioner star i centrum.

For att f& basta resultat av en upplevelsebaserad metod &r det bra om gruppen pa férhand inte vet for
mycket om vad som kommer hdnda vid beséket.

Infér beséket

For att spelledarna ska kunna hélla ett sa bra pass som méjligt ar det viktigt att de kénner till vissa saker om
deltagarna. Dérfér vill vi att du innan passet informerar spelledaren om det finns négra sérskilda behov i
gruppen eller om det finns deltagare som sjélva har erfarenhet av att befinna sig pé flykt.

Din roll under spelet
Vi ser gérna att du som lérare/ledare ocks& deltar i spelet fér att ni efter spelet léttare ska kunna arbeta
vidare med de frégor som kommit upp. Prata med spelledaren om vilken roll du ska ha under passet.
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Tid
Hela besdket tar ca 2 timmar. Spelledaren behdver minst 20 minuter i lokalerna innan gruppen anlénder
for att forbereda passet.

Lokaler
For att kunna genomféra P& Flykt behdvs minst tva lokaler i néra anslutning till varandra, varav en med
tavla eller bladderblock att skriva pé.

Efter spelet

Spelet P& Flykt kan vécka kénslor, fragor och funderingar som kommer fram férst efter att besdket ar éver.
Det &r viktigt att fénga upp dessa och en god idé att anvéinda dem som utgangspunkt nér ni ska arbeta
vidare. Fér att léra sig mer kan b&ade du och deltagarna anvénda er av “Kunskapsbanken” pé var
hemsida rkuf.se(http://rkuf.se /saker-vi-gor/barn-pa-flykt/kunskapsbank/) Dér har vi samlat aktuell
information och statistik kring migration och flyktingsituationen i vérlden. P& Flykt kan med férdel fungera
som en del i ett stérre arbete med ménskliga réttigheter och mot diskriminering. | det dokumentet du fér
frén oss nar du bokat ett besdk ger vi férslag p& &vningar som du kan anvénda dig av i detta arbete.

Besok gérna var hemsida www.rkuf.se
P& var hemsida finns férutom “Kunskapsbanken” &ven information om véra lokalféreningar och vad de
gér ute i landet, ett bra tips om dina deltagare kénner att de vill géra mer!

Utvarderingar

For att férbéttra vara metoder s& genomfér vi med j@mna mellanrum utvérderingar som deltagare och
l&rare fyller i. Om du blir en av dem hoppas vi att du tar dig tiden att hjélpa oss bli énnu béttre. Tack p&
férhand!

Kontaktuppgifter
Om du har frégor eller funderingar kontaktar du oss léttast genom att maila till info@rkuf.se. Uppge vad
det géller och vilken stad det avser s& hamnar mailet hos rétt person.



